
OR 20315231
barrage du Chambon d 1091/d 25 166 1044 m
Mizoën d 25 2 168 1186 m
Clavans le bas d 25 a 4 172 1360 m
Clavans le haut d 25 a 2 174 1396 m
col de Sarenne d 25 a 8 182 1999 m contrôle ravito de 11h à 20h
gorge de la Sarenne d 25 a 2 184 1750 m
alpe d'Huez d 25a/de 211 4 188 1860 m
Huez village d 211/d211b 4 192 1500 m
passage de la confession d 211 b 1 193 1542 m
Villard Reculas d 211 b 2 195 1442 m
Allemond d 211b/d 44 10 205 730 m
pont rouge voie verte 4 209 714 m
le Bourg d'Oisans d 1901 4 215 720 m arrivées de 13h à 21h

denivelé total 5252 m

OR 20506367
Huez village d 211 4 192 1500 m
la Garde en Oisans d 211 7 199 970 m
le Bourg d'Oisans voie verte 6 203 720 m arrivées de 13h à 21h

dénivelé total 5200 m

Super BRA par le col de Sarenne,  passage de la confession, Villard Reculas

 variante de repli : descente directe depuis l'Alpe d'Huez 


